附件2：
培训班课程安排

	7月27日
	全天
	报  到
	旗山招待中心

	





7月28日
	8：30-9：30
	开班仪式
	图书馆学术报告厅

	
	9：30-10：00
	全体合影
	图书馆正门

	
	10：30-12：00
	专项理论规则、技术学习（舞蹈）、新周期竞赛规定动作
	基地楼三楼

	
	
	专项理论规则、技术学习（技巧）、新周期竞赛规定动作
	基地楼一楼

	
	12：00-14：30
	午餐
	自理

	
	14：30-17：30
	专项理论规则、技术学习（舞蹈）、新周期竞赛规定动作
	基地楼一楼

	
	
	专项理论规则、技术学习（技巧）、新周期竞赛规定动作
	基地楼三楼

	
	18：00
	晚餐
	自理

	




7月29日
	9：00-11：30
	专项理论规则、技术学习（舞蹈）、新周期竞赛规定动作
	
基地楼三楼

	
	9：00-11：30
	专项理论规则、技术学习（技巧）、新周期竞赛规定动作
	基地楼一楼

	
	12：00-14：30
	午餐
	自理

	
	14：30-17：30
	专项理论规则、技术学习（舞蹈）、新周期竞赛规定动作
	基地楼一楼

	
	
	专项理论规则、技术学习（技巧）、新周期竞赛规定动作
	基地楼三楼

	
	18：00
	晚餐
	自理

	



7月30日
	9：00-11：30
	专项理论规则、技术学习（舞蹈）、新周期竞赛规定动作
	
基地楼三楼

	
	9：00-11：30
	专项理论规则、技术学习（技巧）、新周期竞赛规定动作
	基地楼一楼

	
	12：00-14：30
	午餐
	自理

	
	14：30-17：30
	专项理论规则、技术学习（舞蹈）、新周期竞赛规定动作
	基地楼一楼

	
	
	专项理论规则、技术学习（技巧）、新周期竞赛规定动作
	基地楼三楼

	
	18：00
	晚餐
	自理

	



7月31日
	9：00-11：30
	赛场啦啦操文化体验学习（舞蹈）
	
基地楼三楼

	
	9：00-11：30
	赛场啦啦操文化体验学习（技巧）
	基地楼一楼

	
	12：00-14：30
	午餐
	自理

	
	14：30-17：30
	赛场啦啦操文化体验学习（舞蹈）
	基地楼一楼

	
	
	赛场啦啦操文化体验学习（技巧）
	基地楼三楼

	
	18：00
	晚餐
	自理

	





8月1日
	9：00-11：30
	舞蹈啦啦操
理论考试
	
基地楼三楼

	
	9：00-11：30
	技巧啦啦操
理论考试
	基地楼二楼

	
	12：00-14：30
	午餐
	自理

	
	14：30-17：30
	技术考试
（舞蹈）
	基地楼一楼

	
	
	技术考试
（技巧）
	基地楼一楼

	
	18：00
	晚餐
	自理

	
	19：00
	颁分证书
	基地楼一楼

	8月2日
	离会


基地楼一楼为实践课教室，基地楼二、三楼为理论教室
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